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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
 
das Jahr 2011 geht rasant seinem Ende entgegen und ich möchte die Gelegenheit zu einem 
kurzen Rückblick, aber auch für die Vorschau auf 2012 nutzen. Die Summe der 
Zentrumsaktivitäten und Veranstaltungen kann sich durchaus sehen lassen! 
Abgesehen von den jährlich regelmäßig stattfindenden Terminen (ZERCUR, „UTA“, 
Zentrumstreffen, ZAWIW, Montagsfortbildung, Demenzfortbildung u.v.a.) gab es neue 
Entwicklungen, wie zum Beispiel die interdisziplinäre Kontinenzfortbildung in der Klinik für 
Innere Medizin I des Universitätsklinikums Ulm. Und im Geriatrischen Schwerpunkt Ehingen / 
Geriatrische Rehabilitationsklinik fand im November der erste regionale Geriatrietag im Alb-
Donau-Kreis statt.  
 
Die ActiFE-Studie ging 2011 in ihre zweite Runde. Im Mittelpunkt der Forschung steht die 
körperliche Aktivität älterer Menschen, die detailliert mit einem Bewegungssensor erfasst 
wurde. In Zusammenarbeit mit europäischen Kooperationspartnern wurden weitere Aspekte 
wie Asthma und COPD (IMCA II) und Arthrose im Alter (EPOSA) mit einbezogen. 
Auf diese Weise konnte untersucht werden, wie sich physische Aktivität im Zeitverlauf 
sowohl auf geriatrische Symptome wie Stürze und funktionale Einschränkungen, als auch 
auf Krankheitshäufigkeiten auswirkt.  
 
Das GZU-Jahrestreffen mit den Kostenträgern in der AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm im 
Oktober war gut besucht. Die Präsentationen umfassten ein breites Spektrum an Themen, 
wie beispielweise den Abschlussbericht der ULTDEM-Studie, die interventionelle Therapie 
von Herzklappenerkrankungen oder auch die Arbeitsgruppe der ZAWIW-Seniorenuniversität 
in der Akademiewoche. Von allen Anwesenden wurde die Veranstaltung als gute Möglichkeit 
für Kontakte und Gespräche genutzt. 
 
„Herausforderung Demenz“ 
Am 3. November fand erstmalig der ganztägige Demenzkongress der Stadt Ulm und ihrer 
Partner statt. Im Haus der Begegnung / Ochsenhäuser Hof wurden ein abwechslungsreiches 
Programm für Fachpublikum, Angehörige, Betroffene und Interessierte geboten.  
Oberbürgermeister Gönner eröffnete den Tag gemeinsam mit der Familienministerin und 
gelernten Altenpflegerin Frau Altpeter. Unter dem Titel „praktische Hilfen in Ulm“ stellten 
GZU-Mitarbeiterinnen von RKU und Bethesda ihre Arbeit in der Ergotherapie mit 
Demenzpatienten vor. 
Die positive Resonanz der Öffentlichkeit zeigt wie wichtig es ist, Angebote für Menschen mit 
Demenz in der Geriatrie weiter auszubauen. Bereits seit Jahren veranstaltet die Stadt in 
Zusammenarbeit mit dem GZU den sogenannten „Ulmer Alzheimertag“ im Rahmen der 
Ulmer Tage für Ältere, der auch für 2012 wieder geplant ist. 



Veranstaltungen Winter 2011/2012 

Die Veranstaltungen des Universitätsklinikums Ulm und der AGAPLESION Bethesda Klinik 

Ulm finden Sie auch auf den Internetseiten der Kliniken www.bethesda-ulm.de und 

www.uniklinik-ulm.de/struktur/kliniken/neurologie/home/aktuelles/fortbildungen-kurse.html . 

 
Dezember 2011 

• 07. - 09.12.11, AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm, Hörsaal: Zertifiziertes Curriculum 

Geriatrie  (ZERCUR 2011/2012), Teil 1 der interdisziplinären Basisqualifikation für alle 

Berufsgruppen des geriatrischen Teams (Teil 2: 8.-20.01.12, Teil 3 im Februar 2012) 

• 14.12.11, 18 - 20 Uhr, Treffpunkt Senior Stuttgart, Alzheimergesellschaft: „Zukunft 

Alter mit und ohne Demenz – individuelle und gesellschaftliche Weichenstellung“, 

Prof. Dr. A. Kruse, Heidelberg (Vortragsreihe siehe www.alzheimer-bw.de ) 

 

Januar 2012 

• 16.01.12, Montagsfortbildung der Abteilung für Neurologie der Universitätsklinik und 

Neurozentrum der Universität Ulm, 18 Uhr, Gemeinschaftsraum RKU:  

„Neue Wege in der Schlaganfallbehandlung”, Prof. Jungehülsing, Berlin 

• 21.01.12, 9  - 16 Uhr, RKU Hörsaal, Einführungskurs „Bildgebung in der Neurologie 

und den Neurowissenschaften“, Seminar mit Dr. D. Lulé und Dr. H.-P. Müller, Ulm 

• 23.01.12, Montagsfortbildung Abt. Neurologie, 18 Uhr, RKU, „Clinical and laboratory 

characteristics of a cohort with idiopathic parkinsonism”, Prof. Forsgen, Umea 

 

Februar 2012 

• 23. und 24.02.12, AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm in Zusammenarbeit mit dem 

Universitätsklinikum Ulm, Bobath-Kurs: 1 ½ -tägige Fortbildung für Pflegende und 

Therapeuten: M. Brugger, Anmeldung und Information Tel: 0731 / 187 264 

 

Vorschau März 2012:  

„Wer sich bewegt, gewinnt!“ - die Ulmer Tagung für Alter(n)sfragen (UTA) findet am 

03.03.12 in der AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm statt. 

 

Auf Wunsch werden auch Ihre Termine und Veranstaltungen im nächsten Rundbrief 

veröffentlicht.  

Eine harmonische Adventszeit und stressfreie Feiertage, sowie alles Gute für das neue Jahr 

2012 wünscht Ihnen 

 

Anja Schiele 


