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30. ULMER TAGUNG  
FÜR ALTER(N)SFRAGEN
DAS Geriatrie-Update in der Region

am 30. Geburtstag darf man auf den Putz hauen! 

Deshalb ist vieles neu: Zwar keine Updates, aber zwei wichtige  
Fälle, die an der Schnittstelle stationär/ambulant … 

… viel Arbeit verursachen
… gut behandelt werden können, wenn es zusammen gedacht wird
… bei denen es neue Erkenntnisse gibt! 
 
Freuen Sie sich beispielsweise auf den Vortrag „Was ich von  
Steve Jobs über das Delir lernen durfte“ eines echten Experten aus 
der Schweiz, Dr. Mathias Schlögl, oder auch DEN Geriatrischen 
Experten für Malnutrition und Schluckstörungen aus Bochum,  
Prof. Rainer Wirth. 

Damit es dabei nicht bleibt, werden wir von Ärzt:innen und 
Pflegefachpersonen hören, wie die Theorie optimal in die Praxis 
umgesetzt wird. 
 
Wir freuen uns auf Sie am Samstag, den 9. März im Bethesda oder 
online. Wer es zu uns schafft, wird in der Pause verköstigt und 
kann sich mit den Referent:innen direkt unterhalten oder unseren 
Balance Tutor (Stolpern lernen) kennen lernen. 
 
Seien Sie dabei! Skifahren muss warten. 😉
 
Natalie Waldherr und Michael Denkinger

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte,

Programm

Updates bei 80+ mit Schwerpunkt  
auf Delir und „Doping“

Und viele weitere spannende Themen!

Thema Referent:in

08:45

09:25 

Get Together

Begrüßung und 
Einführung

Prof. Michael  
Denkinger, Ulm
Natalie Waldherr, Ulm

Verwirrt aus der Klinik und jetzt im Pflegeheim

09:30 

09:45 

10:20 

10:40 
 

11:05

Der erste Fall – 
Frau Durcheinander

Keynote 1 - Was ich von Steve 
Jobs über das Thema Delirium 
lernen durfte

Zahlen Daten Fakten aus 
TRADE & PAWEL – Evidenz  
aus Baden-Württemberg

Praxis 1 - Welche Maßnahmen 
sind umsetzbar in Klinik, Praxis, 
Hausbesuch

Diskussion

Jens Sachs, Ulm

Dr. Mathias Schlögl, 
Barmelweid, Schweiz

Dr. Simone Brefka, 
Ulm

Juliane Spank, Stuttgart 
 

Prof. Michael  
Denkinger, Ulm

Thema Referent:in

11:10 Ca. 60 Minuten Pause: Networking und kleiner Imbiss

12:10  
 

Impuls aus der Gesundheits
politik: Alles schlimm oder wo 
kann ich was ändern?

Kreisärzteschaft Ulm 
 

Wenig Kraft, kein Hunger, nichts geht runter…

12:20 
 

12:35 

13:20 

13:45 
 

14:10

Der zweite Fall –  
Herr Mager

Keynote 2 – Schlucken und 
andere Herausforderungen  
der Ernährung

Eisen als das neue „Doping“ –  
und die Kraft ist zurück?

Praxis 2  Zähne putzen, Pud-
ding essen - was kann man tun 
in Klinik und zu Hause 

Diskussion

Martina Wersching-
Pfeil, Pforzheim

Prof. Rainer Wirth, 
Herne

PD. Ph. D. Dr. Dhayana  
Dallmeier, Ulm 

Anne Stöhr,  
Mannheim 

Natalie Waldherr, Ulm

14:15 Ende und Start ins Wochenende

Geriatrische Zentren
ALTERSMEDIZINISCHE KOMPETENZ

IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Samstag

09.03.2024  
Beginn 09:25 Uhr

Hybridveranstaltung

5 CME


