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 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
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Suppe kochen 
9.30 Uhr 
Wohnbereich  
Valckenburg 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Literaturstunde 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 

 

 
 
Musik mit Akkordeon 
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 

 

 
 
Gymnastik  
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 
 

Zeitungsrunde 
Valckenburg 
10.30 Uhr 
 
 
 

 
 
 
 
Spiel und Spaß 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 

 

 
Gottesdienst im 
Fernseher  
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Kaffeeklatsch 
Wohnbereich 
Friedrichsau 
Ab 14.00 Uhr 
 
 

 

 
Faschingsfeier  
Ab 15.00 Uhr in den 
Wohnbereichen  

 
Besuch des 
Kuhbergvereins 
17.00 Uhr 
Saal Donauufer 

 
Waffeln backen  
Ab 14.30 Uhr 
 

 
 

 
Kaffeeklatsch 
Wohnbereich 
Valckenburg 
Ab 14.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 

 
Lachen ist gesund 
14.30 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
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 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
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Gedächtnistraining 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 
 
 

 
 
Zeitungsrunde 
Spatzennest 
10.30 Uhr 
 
 
 

 

  
 
Bingo 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 
 

Zeitungsrunde 
Adlerbastei 
9.30 Uhr 
 

 
 

 
 
Musik mit 
Akkordeon 
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
  

 
Care Table 
Spatzennest 
10.30 Uhr 
 

 
 
Gymnastik 
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 

Kuchen backen 
Spatzennest 
10.15 Uhr 

 
 

 
 
Spiel und Spaß 
10.00 Uhr 
Therapieraum 

 

 

 
Gottesdienst im 
Fernseher  
 
Einzelbetreuung und 
Spaziergänge 
ab 10.00 Uhr 
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Musik mit Veh-Harfe 
16.00 Uhr 
Therapieraum 
 
 

 
Faschingsfeier  
Ab 15.00 Uhr in den 
Wohnbereichen  

 
Besuch des 
Kuhbergvereins 
17.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 

 
Waffeln backen  
Ab 14.30 Uhr 

 

 
 
 
 

 
Bügelnachmittag 
14.30 Uhr 
Therapieraum 

 
 
 

 
 

 
Kaffeeklatsch 
Spatzennest 
14.00 Uhr 
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 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Sitzgymnastik 

 

 
 

 

Kreativität 

 
 

 
 

 

Ballspiel 

 
 

 
 

 

 

Bewegungs- 

Spiele 

 

 

 

  Bewegung 
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Heitere 
Gedächtnis- 

Spiele 

 

 

Themenstunde
”Karneval” 

 

 
 

 

Karneval-ABC 

 

 

  
Faschings- 

Lieder raten 

 

 

 

Wortspiele und 
Rätsel 

 
 

 


