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 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
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Suppe kochen 
9.30 Uhr 
Wohnbereich  
Friedrichsau 
 

 
 

 
 

 
Bewegungsspiele 
mit 
Gedächtnistraining 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 
 

 
Literaturstunde 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 

 
 
 

 
Musik mit 
Akkordeon 
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 

 
 

 
Gymnastik 
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 
 
 
 

 
 
 
 
Sinnes-
Wahrnehmung 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 

 
 

 
Gottesdienst im 
Fernseher  
 
Spaziergänge und 
Einzelbetreuung 
Ab 10.00 Uhr 
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Christliches Singen 
16.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
Kaffeeklatsch 
Valckenburg 
14.00 Uhr  

 

 
 
 

 
 

 
Lachen ist gesund 
14.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 

 
 

 
 

 
 



Angebote in der Woche vom 03.08. – 09.08.26                                             „Sprachen“                  2.OG  

 

 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
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Gymnastik 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 
 
 

 

 
Gedächtnistraining 
10.00 Uhr  
Therapieraum 
 

 
 
 

  
Spiel und Spaß 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 
 
Zeitungsrunde 
Spatzennest 
10.30 Uhr 
 
 

 
Musik mit Akkordeon 
10.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 
 
 
 
 
 

 
Gymnastik 
10.00 Uhr 
Therapieraum  
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Spaziergänge und 
Einzelbetreuung 
Ab 10.00 Uhr 
 

 

 
Gottesdienst im 
Fernseher  
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Musik mit Veh-
Harfe 
16.00 Uhr 
 

 
 

 
Christliches Singen 
16.00 Uhr 
Saal Donauufer 
 

 
 

 

 
 
 

 
Christlicher Dialog 
15.00 Uhr  
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 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Zeitungsrunde 

 
 

 
 

 

Rätselspaß 

 
 

 

 

Sitzgymnastik 

 
 

 

 

Bewegungs- 

Spiele 
 

 

 

 

   Zeitungsrunde 
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Singkreis 

 
 

 

 Sprachen-
ABC 

 

 

 

Denksport 

 

 
 
 

 

 Heitere 

Gedächtnis- 

Spiele  

    

 

Spiel und Spaß 

 

 


